Regionale bijscholing

Focus op darmgezondheid

Microbiota en probiotica:
preventie, ziekte en
gezondheid

Maandag 30 september (Groningen)
Dinsdag | oktober (Breukelen)

S

science for health®
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Focus op darmgezondheid

Gezonder worden én blijven, kun je dat bereiken door goed voor je darmen

te zorgen? De darmmicrobiota speelt een sleutelrol, maar hoe werkt

het nu precies? In deze bijscholing wordt de focus gelegd op de invioed

van de darmmicrobiota op de werking van het maag-darmkanaal en het
immuunsysteem. Twee sprekers presenteren vanuit hun specialisme hoe de
darmmicrobiota verweven is met ons hele functioneren, in de breedste zin van
het woord.

Informatief en informeel

Science for Health organiseert twee regionale bijscholingen ‘Focus op
Darmgezondheid'. Ze zijn geschikt voor gezondheidsprofessionals uit
verschillende vakgebieden en geven je de mogelijkheid om in een informele
sfeer je kennis up to date te houden. Tijdens deze avond krijg je antwoord op
al je vragen over het immuunsysteem, de darmmicrobiota en probiotica.

Sprekers

Prof. dr. Eric Claassen: immunoloog, oprichter van Stichting Darmgezondheid
en hoogleraar bij het Athena Institute Vrije Universiteit Amsterdam. Hij heeft
ruim 30 jaar ervaring met onderzoek met/naar probiotica.

Prof. dr. Robert Jan Brummer: maag-darm-lever-arts aan de Orebro
Universiteit in Zweden, redacteur bij Stichting Darmgezondheid en directeur
van het Nutrition-Gut-Brain Interaction Center. Zijn onderzoeksgebieden zijn

metabolisme, maag-darmziekten, hersen-darm as en voeding.

Meld je snel aan voor een van de twee bijscholingen!
www.scienceforhealth.nl/regionalebijscholing

Of scan de QR code
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Programma

17.15 Registratie en buffet (soep, broodjes en salade)

18.00 Spreker: prof. dr. Eric Claassen
Imuunsysteem, ontwikkeling darmmicrobiota, effect
antibiotica, risico’s allergie, IBD, obesitas, hygiéne hypothese,
interventies voeding en probiotica.

19.30 Pauze

19.45 Spreker: prof. dr. Robert Jan Brummer
Darmmicrobiota, maag-darmproblemen, voeding en
probiotica, hersen-darm as, effecten op gedrag/stemming.

21.00 Einde

Praktische informatie

Data en locaties

Maandag 30 september (17.15 — 21.00 uur)
Hotel Groningen — Hoogkerk

Borchsingel 53

9766 PP Eelderwolde

Dinsdag 1 oktober (17.15 — 21.00 uur)
Hotel Breukelen

Stationsweg 91

3621 LK Breukelen

Beide locaties zijn goed bereikbaar per openbaar vervoer en hebben gratis
parkeergelegenheid.

Inschrijven
Online via www.scienceforhealth.nl/regionalebijscholing

Kosten
€22,50 (inclusief btw, buffet, koffie/thee en congresmateriaal)

Accreditatie
Deze scholing is voor alle geinteresseerde gezondheidsprofessionals.
Accreditatie wordt aangevraagd voor verschillende doelgroepen.

Verhinderd?

Bij annuleren tot 20 september worden €10,- administratiekosten in rekening
gebracht. Na deze datum kunnen wij helaas geen restitutie meer verlenen.
Vervanging van deelnemers is uiteraard mogelijk.
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Op de hoogte blijven van
onze activiteiten?

Meld je aan voor de digitale
nieuwsbrief! Via de nieuwsbrief
ontvang je informatie over
bijscholingen, nieuwe materialen

en wetenschappelijk nieuws.

Ga naar:
scienceforhealth.nl/nieuwsbrief

Of scan de QR code

Yakult
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